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Giornata nazionale per la prevenzione dell'Alzheimer 

Data: 25-03-08 

Gazebo informativo a "Città delle Stelle" a cura dell'ANAP Con/artigianato UAPI, Sabato 29 

marzo 2008 

Sabato 29 marzo si svolgerà in tutta Italia la Giornata di prevenzione dell'Alzheimer organizzata 

da Confartigianato Persone e dall 'ANAP, l'Associazione nazionale anziani e pensionati di 

Confartigianato. 

Nelle piazze delle principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere 

informazioni sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui 

comp01tamenti per prevenirla. 

L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento di 

Scienze dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana 

Medici Geriatri (FIMeG). 

Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal 

Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta) State Examination. I questionari 

compilati verranno inviati ali 'Università La Sapienza dove saranno analizzati e, nel caso si 

riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra della FIMeG 

per approfondire il caso. Le informazioni raccolte con i questionari serviranno anche per fornire 

alla ricerca un'ampia casistica di dati su cui poter lavorare elaborando strategie di prevenzione e 

di cura. 

li presidente dell' ANAP Confa1tigianato UAPI, l'associazione interprovinciale di Ascoli Piceno 

e Fermo, Bruno Mariotti invita gli interessati a recarsi presso il centro commerciale "Città delle 

Stelle" di Ascoli Piceno, che gentilmente ha concesso i suoi spazi per l'iniziativa, sabato 29 

marzo dalle 9.30 alle 18.00, per visitare il gazebo cieli' Associazione. "L'Alzheimer - riferisce il 

presidente Mariotti - colpisce in Italia circa 270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie 

per assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale della 

malattia pari a 14.596 milioni euro all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si 

considera le difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza". "Anche nel 

nostro gazebo - prosegue Mariotti - sarà possibile compilare il questionario con i test predittivi, 

uno strumento che riteniamo certamente utile sia dal punto di vista della prevenzione per i 

cittadini che per approfondire la ricerca medica sulle cause e le possibili cure della malattia." 

Per maggiori informazioni sull'iniziativa il recapito mobile 334/6402897, gli uffici UAPI 

0736/336402 o il numero verde gratuito 800 096 233 . 

>-L-----------------------------------' 
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"Senza ricordi non hai futuro" . ... 

"Senza ricordi non hai futuro". Da questa convinzione, al tempo stesso motto della 

manifestazione, parte il progetto di predizione dell'Alzheimer voluto dall'Anap 

Confartigianato, l'associazione che riunisce i pensionati artigiani. Una campagna che si 

pone un obiettivo ben preciso: offrire un contributo importante alla ricerca su una delle 

più devastanti malattie degenerative della terza età. Per farlo, l'associazione degli anziani 

e dei pensionati di Confartigianato ha coinvolto tutte le forze che quotidianamente 

combattono questa battaglia: la Federazione dei medici geriatri, la Croce rossa e il 

mondo accademico, in particolar modo il Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento 

dell'Università La Sapienza di Roma. 

Sabato prossimo il progetto vivrà il momento di massima visibilità, quando nelle piazze di 

oltre sessanta città italiane, tra cui Pordenone, verranno allestiti i gazebo informativi della 

manifestazione. 

Nello stand che sarà allestito in piazzetta Cavour, si potranno compilare i due test 

predittivi sul morbo, quello studiato dal Dipartimento di scienze dell'Invecchiamento ed 

il Mini mental state examination. I questionari compilati verranno inviati all'Università 

La Sapienza, dove saranno analizzati e, nel caso si riscontrassero pericolose 

predisposizioni, verrà indicato un geriatra della Fimeg per approfondire il caso. 

Anap Confartigianato Pordenone, dunque, insieme alle altre associazioni territoriali 

dislocate in tutta Italia "dà vita ad una vera e propria campagna di informazione sul 

morbo di Alzheimer - spiega il presidente Pierluigi Pasut - diffondendo materiale 

informativo e promuovendo appuntamenti ed incontri tra i geriatri e chi vive il dramma di 

un familiare affetto dall'Alzheimer, una malattia purtroppo presente anche in tante case 

pordenonesi". 

'-------------------------------------------------' 
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CON LO SPORTELLO DELLA SALUTE GIORNATA Di LOTTA 

All'ALZHEIMER SABATO AL PORTO ANTICO 

Genova - Giornata di lotta all'Alzheimer, sabato 29 marzo 2008, al Porto Antico di 

Genova, promossa dall'Associazione Artigiani della Provincia di Genova e l'ANAP 

Confartigianato (Associazione Nazionale Artigiani Pensionati) in collaborazione con la 

Croce Rossa Italiana del capoluogo ligure. 

L'iniziativa punta ad anticipare un progetto che sarà realizzato nel mese di ottobre 2008 

per la prevenzione delle patologie mentali della terza età, con particolare riferimento alle 

demenze senili e all'Alzheimer . 

Al Porto Antico di Genova, sabato, ci sarà un gazebo dove i cittadini potranno avere 

informazioni utili sui criteri alla prevenzione di tali patologie. Nel corso della giornata 

verranno "intervistati" soggetti di età compresa tra 65 e 75 anni (giovani anziani) e 

soggetti dai 75 anni in poi (vecchi anziani). Tutte le informazioni, raccolte liberamente 

e in forma anonima, serviranno a curare un questionario, la cui finalità è quella di 

diagnosticare in tempo utile eventuali patologie mentali. 

L'iniziativa dell'Associazione Artigiani e della Croce Rossa genovesi è anche l'occasione 

per diffondere "Sportello Salute", il progetto sperimentale realizzato recentemente 

da Confartigianato, in collaborazione con la Regione Liguria, per aiutare il cittadino a 

conoscere meglio i servizi sanitari e sociali della nostra Regione attraverso un apposito 

servizio di informazione e a creare canali di collaborazione e dialogo con le istituzioni per 

diffondere la cultura della salute come stato di benessere. 

'-----------------------------------------' 
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AREZZO - Piazza Giotto e altre piazze della provincia ospiteranno i gazebo per la raccolta dei 
questionari, iniziativa promossa da ANAP e Confartigianato 
Si chiama emblematicamente 'Senza ricordi non hai futuro' ed è la nuova Campagna di predizione 
e prevenzione dell'Alzheimer promossa da Confartigianato Persone e dall'ANAP, l'Associazione 
nazionale anziani e pensionati di Confartigianato Imprese. Una campagna che prevede il 
finanziamento dell'attività di ricerca medica su nuovi metodi di prevenzione e cura e partita lo 
scorso 7 gennaio in tutte le sedi di Confartigianato Imprese. 
'In tutta Italia e anche nella nostra sede provinciale i cittadini si sono rivolti e potranno rivolgersi 
a Confartigianato per avere informazioni sulla predisposizione a questa grave malattia - spiega 
il Presidente di Confartigianato Imprese Arezzo Giovan Battista Donati - Potranno ricevere 
consigli utili sulle forme di assistenza ai malati e sui comportamenti per prevenirla. L'iniziativa 
è stata realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, il Dipartimento di Scienze 
dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, la Federazione Italiana Medici 
Geriatri'. 
E un dossier dell'Ufficio studi di Confartigianato sul fenomeno dell'Alzheimer, le malattie 
croniche e sulla spesa sanitaria, mostra che l'Alzheimer colpisce circa 270mila persone, secondo 
le stime dell'Istat elaborate dall'Ufficio Studi di Confartigianato, e la spesa sostenuta dalle 
famiglie per assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale 
della malattia pari a 14.596 milioni euro all'anno. 
'Si tratta di una vera e propria emergenza soprattutto se si considerano le difficoltà dei malati 
ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza - dice Angiolo Galletti Presidente Provinciale 
dell'Anap, l'Associazione anziani e pensionati cli Confartigianato Imprese Arezzo - Secondo 
Confartigianato ciò è anche conseguenza dello sbilanciamento della spesa pubblica sociale. 
In Italia, infatti, il livello di spesa sociale sul PIL- al netto delle pensioni - è del 12, l %, di 4,3 
punti inferiore alla media europea. Inoltre, tra il 1996 e il 2005, la spesa delle Regioni ed Enti 
Locali per interventi di protezione sociale è cresciuta del 56,5%, a fronte di un aumento del 91 % 
della spesa per gestire gli aspetti burocratici delle stesse Amministrazioni locali. li risultato? 
La percentuale degli anziani oltre i 65 anni che utilizzano i servizi domiciliari è pari ali' I% 
della popolazione, rispetto al 5,5% della Gran Bretagna, al 6,5% della Germania e al 10% della 
Scandinavia'. 
'Siete tutti invitati il 29 marzo ad Arezzo in Piazza Giotto, a Sansepolcro in Piazza Torre di 
Berta, a San Giovanni Valdarno in Piazza Cavour e nelle piazze italiane quando si svolgerà 
la Giornata di prevenzione dell'Alzheimer - conclude Angiolo Galletti - E nel maggio 2008 e 
nello stesso mese negli anni seguenti, verrà messa in atto un'iniziativa istituzionale di confronto 
con i Ministeri interessati ed il Governo nell'ambito della quale verranno presentati i dati della 
ricerca e discusse le possibili azioni di contrasto alla malattia'. E il 29 marzo, quando l'Anap 
Confartigianato scenderà in piazza con i gazebo informativi sull'Alzhemeir e per la raccolta dei 
questionari, disponibili già da gennaio presso tutte le sedi Anap Confartigianato, sarà affiancata 
dalla Croce Rossa italiana, 'un'istituzione - dice ancora Galletti - che vive del contatto con le 
persone, con il territorio, e che adesso ha la possibilità di confrontarsi con le famiglie delle 
persone affette dall'Alzheimer. Inoltre questa potrebbe essere la prima di una lunga serie di 
collaborazioni tra la Croce Rossa e l'Anap'. 

2,___ _______________________________ __, 
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29 marzo Campagna di prevenzione dell'Alzheimer, 

nuova tappa di 'Senza ricordi non hai Futuro' 
Piazza Giotto e altre piazze della provincia ospiteranno i gazebo per la raccolta dei 

questionari, iniziativa promossa da ANAP e Confartigianato 

Si chiama emblematicamente 'Senza ricordi non hai futuro' ed è la nuova Campagna 
di predizione e prevenzione dell'Alzheimer promossa da Confartigianato Persone e 
dall'ANAP, l'Associazione nazionale anziani e pensionati di Confartigianato Imprese. 
Una campagna che prevede il finanziamento dell'attività di ricerca medica su 
nuovi metodi di prevenzione e cura e partita lo scorso 7 gennaio in tutte le sedi di 
Confartigianato Imprese. 
'In tutta Italia e anche nella nostra sede provinciale i cittadini si sono rivolti e potranno 
rivolgersi a Confartigianato per avere informazioni sulla predisposizione a questa grave 
malattia - spiega il Presidente di Confartigianato Imprese Arezzo Giovan Battista Donati 
- Potranno ricevere consigli utili sulle forme di assistenza ai malati e sui comportamenti
per prevenirla. L'iniziativa è stata realizzata in collaborazione con la Croce Rossa
Italiana, il Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di
Roma, la Federazione Italiana Medici Geriatri'.
E un dossier dell'Ufficio studi di Confartigianato sul fenomeno dell'Alzheimer, le malattie
croniche e sulla spesa sanitaria, mostra che l'Alzheimer colpisce circa 270mila persone,
secondo le stime dell'lstat elaborate dall'Ufficio Studi di Confartigianato, e la spesa
sostenuta dalle famiglie per assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno,
per un costo sociale totale della malattia pari a 14.596 milioni euro all'anno.
'Si tratta di una vera e propria emergenza soprattutto se si considerano le difficoltà dei
malati ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza - dice Angiolo Galletti Presidente
Provinciale dell'Anap, l'Associazione anziani e pensionati di Confartigianato Imprese
Arezzo - Secondo Confartigianato ciò è anche conseguenza dello sbilanciamento della
spesa pubblica sociale. In Italia, infatti, il livello di spesa sociale sul PIL - al netto delle
pensioni - è del 12, 1 %, di 4,3 punti inferiore alla media europea. Inoltre, tra il 1996
e il 2005, la spesa delle Regioni ed Enti Locali per interventi di protezione sociale è
cresciuta del 56,5%, a fronte di un aumento del 91 % della spesa per gestire gli aspetti
burocratici delle stesse Amministrazioni locali. Il risultato? La percentuale degli anziani
oltre i 65 anni che utilizzano i servizi domiciliari è pari all'1 % della popolazione, rispetto
al 5,5% della Gran Bretagna, al 6,5% della Germania e al 10% della Scandinavia'.
'Siete tutti invitati il 29 marzo ad Arezzo in Piazza Giotto, a Sansepolcro in Piazza Torre

di Berta, a San Giovanni Valdarno in Piazza Cavour e nelle piazze italiane quando si
svolgerà la Giornata di prevenzione dell'Alzheimer - conclude Angiolo Galletti - E nel
maggio 2008 e nello stesso mese negli anni seguenti, verrà messa in atto un'iniziativa
istituzionale di confronto con i Ministeri interessati ed il Governo nell'ambito della
quale verranno presentati i dati della ricerca e discusse le possibili azioni di contrasto
alla malattia'. E il 29 marzo, quando l'Anap Confartigianato scenderà in piazza con i
gazebo informativi sull'Alzhemeir e per la raccolta dei questionari, disponibili già da
gennaio presso tutte le sedi Anap Confartigianato, sarà affiancata dalla Croce Rossa
italiana, 'un'istituzione - dice ancora Galletti - che vive del contatto con le persone, con
il territorio, e che adesso ha la possibilità di confrontarsi con le famiglie delle persone
affette dall'Alzheimer. Inoltre questa potrebbe essere la prima di una lunga serie di
collaborazioni tra la Croce Rossa e l'Anap'.

2....._ ____________________________________________ __, 
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SABATO GIORNATA DI PREVENZIONE DELL'ALZHEIMER 
(Sesto Potere)- Roma - 26 marzo 2008 - Sabato 29 marzo si svolgerà in tutta Italia la Giornata di prevenzione 
dell'Alzheimer organizzata da Confartigianato Persone e dall'ANAP, l'Associazione nazionale anziani e 
pensionati di Confartigianato . 
. Nelle piazze delle principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere informazioni sulla 
predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui comportamenti per prevenirla. 
L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento di Scienze 
dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana Medici Geriatri 
(FIMeG). 
L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie per assistere ciascun 

malato ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale della malattia pari a 14.596 milioni euro 
all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si considera le difficoltà dei malati ad usufruire dei 
servizi pubblici di assistenza. 
Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal Dipartimento 
di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta! State Examination. 

I questionari compilati verranno inviati all'Università La Sapienza dove saranno analizzati e, nel caso si 
riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra della FIMeG per approfondire 
il caso. Le informazioni raccolte con i questionari serviranno anche a approfondire la ricerca medica sulle 
cause e le possibili cure della malattia. 
Per maggiori informazioni sull'iniziativa si può consultare il sito www.confartigianato.it, o chiamare il numero 
verde gratuito 800 096 233. 

Dove trovare i gazebo informativi 

PIEMONTE 

TORINO Piazza S. Rita da Ca scia, 1 ASTI Via GaribaldiCUNEO Piazza GalimbertiCUNEO ALBA - Piazza 
GaribaldiCUNEO FOSSANO - Piazza ManfrediNOVARA Piazza MartiriBIELLA Via Italia 
LIGURIA 
GENOVA Area Porto anticoLA SPEZIA Piazza del Bastione 
LOMBARDIA 
CREMONA Largo Priori, 1 COMO Piazza VoltaBERGAMO Piazza Matteotti, 17LEGNANO Piazzetta Assi 

FRIULI VENEZIA GIULIA 
UDINE Piazza VenerioPORDENONE Piazza Cavour (inizio Corso Vittorio Emanuele) 
VENETO 
VENEZIA Piazza E. FerrettoBELLUNO Piazza dei MartiriVERONA Piazza BràVICENZA Piazzale De 
GasperiTREVISO Piazza Ancillotto 
EMILIA ROMAGNA 
BOLOGNA Piazza Re Enzo (angolo Via Rizzoli)FERRARA Piazza Trento TriesteFORLI' Piazza SaffiCESENA 
Piazza del PopoloRAVENNA Via SighinolfiREGGIO EMILIA Piazza della Vittoria 
TOSCANA 
AREZZO Piazza GiottoAREZZO Sansepolcro - Piazza Torre di BertaAREZZO S. Giovanni Valdarno -
Piazza CavourGROSSETO Corso CarducciLIVORNO Piazza Grande (angolo Via Pieroni)LUCCA Piazza 
del GiglioPISTOIA Piazza Mazzini 
MARCHE 

MACERATAPiazzaAnnessioneASCOLI PICENO UAPI Centri Commerciali "Oasi" e "Città delle stelle"ASCOLI 
PICENO Viale Secondo Moretti (Isola Pedonale) 
LAZIO 
FROSINONE Largo TurrizianiROMA Via San Nicola De Cesarini {Largo Argentina) 
ABRUZZO 
AVEZZANO Piazza Risorgimento 
CAMPANIA 
BENEVENTO Corso Garibaldi 
PUGLIA 
LECCE Piazza S. OronzoBARI Corso Vittorio Emanuele,79 
CALABRIA 
VIBO VALENTIA Piazza Martiri d'Ungheria 
SICILIA 
PALERMO Piazza Ruggero VII (antistante Teatro Politeama) 
SARDEGNA 
CAGLIARI Centro Commerciale "Millenium" 

�---------------------------------------� 
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MACERATA - Domani presso la sala consiliare del Comune di Macerata alle ore 12 sarà 
presentata la campagna nazionale di predizione dell'Alzheimer Senza ricordi non hai futuro, 
iniziativa promossa da Anap - Confartigianato Persone insieme alla Federazione dei Medici 
Geriatri, la Croce Rossa Italina ed il Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento dell'Università 
La  Sapienza di Roma. L'obiettivo dell'iniziativa ha uno scopo ben preciso: offrire un contributo 
importante alla ricerca su una delle più devastanti malattie degenerative della terza età. 

Sabato 29 marzo I' Anap-Confartigianato Persone, p01terà poi nelle piazze italiane i gazebo 
informativi sulla malattia di cui fu vittima anche l'ex presidente degli Stati Uniti Ronald Reagan. 

A Macerata saranno allestiti due gazebo in piazza Annessione dalle ore 9 alle ore 19 con la 
presenza di personale della Confartigianato Imprese Macerata, dei Soci Anap e di volontari/ie 
della Croce Rossa, inoltre l'Asur n. 9 garantirà la presenza di personale sanitario al fine di gestire 
la compilazione di un questionario e di un Mini Menta) State Examination. 

Presenti all'incontro di presentazione saranno il responsabile del)' Anap di Confartigianato 
Macerata Franco Gattari, il sindaco di Macerata ing.Giorgio Meschini, l'assessore ai Servizi 
Sociali Daniele Lattanzi, la dirigente Asur dott.ssa Elena Cingolani, e la presidente della sezione 
maceratese della Croce Rossa Rosaria Del Balzo Ruiti. 

.2.__ _________________________________________ _, 
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ALZHEIMER: 

CAMPAGNA CONTRO 

Al via la Campagna nazio-
nale di prevenzione Alzhei­
mer. Sabato 29 marzo, 
dalle 10 alle 16, nelle 
piazze_ dei Comuni di Mon­
za, Vimercate e Giussano. 
�n'iniziativa, promossa 
dall'Anap (Associazione 
nazionale anziani e pen- -
si o nati di Confartigiatao ), 
con lo scopo di sensibiliz­
zare l'opinione pubblica: 
gazebo dove i cittadini 
avranno informazioni sulla 
predisposizione alla ma­
lattia, sull'assistenza ai 
malati, sui comportamen­
ti'per prevenirla. Ai gazebo 
si potranno compilare due 
test predittivi sul morbo: i 
questionari verranno invia-
ti per l'analisi all'Univer­
sità La Sapienza e, nel ca­
so di pericolose predispo-

, sizioni, verrà indicato un 
geriatra per approfondire 

, _ i! ca,59. lnfo WW)Y.a�ap.it o 
800096233. 

Data: 27-03-08 

1L __________________________________ _ 
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IORNATA DI LOTTA ALL' ALZHEIMER SABATO 29 AL PORTO ANTICO DI 
GENOVA L'ASSOCIAZIONE ARTIGIANI CONFARTIGIANATO ORGANIZZA, IN 
COLLABORAZIONE CON LA CROCE ROSSA ITALIANA, UNA GIORNATA DI 
PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE MENTALI DELLA TERZA ETÀ 

Data: 27-03-08 

Genova, 27 Marzo 2008 - Giornata di lotta ali' Alzheimer, sabato 29 marzo 2008, al Porto 
Antico di Genova, promossa dall'Associazione A1tigiani deJla Provincia di Genova e I' Anap 
Confartigianato (Associazione Nazionale Artigiani Pensionati) in collaborazione con la Croce 
Rossa Italiana del capoluogo ligure. L'iniziativa punta ad anticipare un progetto che sarà 
realizzato nel mese di ottobre 2008 per la prevenzione delle patologie mentali della terza età, con 
particolare riferimento alle demenze senili e ali' Alzheimer. Al Porto Antico di Genova, sabato, 
ci sarà un gazebo dove i cittadini potranno avere informazioni utili sui criteri alla prevenzione 
di tali patologie. Nel corso della giornata verranno "intervistati" soggetti di età compresa tra 65 
e 75 anni (giovani anziani) e soggetti dai 75 anni in poi (vecchi anziani). Tutte le informazioni, 
raccolte liberamente e in forma anonima, serviranno a curare un questionario, la cui finalità è 
quella di diagnosticare in tempo utile eventuali patologie mentali. L'iniziativa dell'Associazione 
Artigiani e della Croce Rossa genovesi è anche l'occasione per diffondere "Sportello Salute", 
il progetto sperimentale realizzato recentemente da Confartigianato, in collaborazione con la 
Regione Liguria, per aiutare il cittadino a conoscere meglio i servizi sanitari e sociali della nostra 
Regione attraverso un apposito servizio di informazione e a creare canali di collaborazione e 
dialogo con le istituzioni per diffondere la cultura della salute come stato di benessere. 

2,____ _____________________________ __, 
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ALZHEIMER, 29 r�zo 
GAZEBO IN 60 GITTA 

Sabato 29 marzo, nelle 
piazze di 60 città. saranno 
allestiti gazebo organizzati 
dall'ANAP (Associazione 

nazionale anziani e 
pensionati Confartigianato) 
in occasione della Giornata 
prevenzione dell'Alzheimer. 
Esperti saranno a 
disposizione per fornire 
informazione sulla malattia 
e sul test predittivi In 
collaborazione con la CRI, 
la Federazione Medici 
Geriatri (FIMeG) e il 
Dipartimento Scienze 

dell'invecchiamento 
dell'Università La Sapienza. 
lnfo. 800096233 -
www.anap.it 

Data: 27-03-08 

2�----------------------------------' 
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Sabato la giornata nazionale per la prevenzione dell'Alzheimer 

SALUTE. ABRUZZO. Sabato 29 marzo si svolgerà in tutta Italia la Giornata di 
prevenzione dell'Alzheimer organizzata da Confartigianato Persone e dall'ANAP, 
l'Associazione nazionale anziani e pensionati di Confartigianato. Nelle piazze delle 
principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere informazioni 
sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui 
comportamenti per prevenirla. L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce 
Rossa Italiana, con il Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento dell'Università La 

Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana Medici Geriatri (FIMeG). Presso i 

gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal 
Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta! State Examination. I 
questionari compilati verranno inviati all'Università La Sapienza dove saranno analizzati 
e ,  nel caso si riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un 
geriatra della FIMeG per approfondire il caso. 
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Appuntamento informativo per sabato con I' Anap 

Gazebo in piazza Martiri sul morbo di Alzheimer 

BELLUNO. Sabato l'Anap porterà nelle piazze di oltre sessanta città italiane i gazebo 
informativi sul morbo d'Alzheimer. Sarà piazza Martiri la sede dell'iniziativa, a Belluno, 
dove l'Anap bellunese, con a capo il presidente Valerio De Pellegrin, sarà presente 
grazie anche alla collaborazione della Croce Rossa. 
Con lo slogan "Senza ricordi non hai futuro" la campagna si pone l'obiettivo di offrire 

un contributo importante alla ricerca su una delle più devastanti malattie degenerative 
della terza età. Per farlo, l'Associazione degli anziani e dei pensionati aderenti a 
Confartigianato ha coinvolto le diverse forze, che quotidianamente combattono questa 
battaglia: la Federazione dei Medici Geriatri, la Croce Rossa e il mondo accademico, 
in particolar modo il Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento dell'Università La 
Sapienza di Roma. 
«Il 29 marzo sarà soltanto la punta dell'iceberg dell'intero progetto - spiega Valerio De 

Pellegrin, presidente provinciale e regionale di Anap Confartigianato, una delle maggiori 
realtà del Paese con ben 24.000 soci, di cui oltre 2.000 in provincia di Belluno - dopo 
aver finanziato tre dottorati di ricerca e aver promosso questa giornata nazionale di 
sensibilizzazione sul morbo di Alzheimer - prosegue il presidente De Pellegrin - la 
nostra intenzione è quella di creare una rete, anche extra associativa, che contribuisca 
alla ricerca e che rappresenti un momento stabile di incontro tra i medici specialisti e i 
familiari dei pazienti» . 

2.___ ___________________________ ___. 



j 

J 

CY 
Qj 
<[ 

I 
il�.!!�

IIDarn 27-03-08 

ALZHEIMER. Sabato 29 marzo si svolgerà la Giornata di prevenzione del!' Alzheimer 
promossa da Confartigianato persone e dall'Anap, l'associazione nazionale anziani e pensionati 
di Confartigianato. 

2�------------------------------� 
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CAMPAGNA FIORI D'AZZURRO 

IL 19 E IL 20 APRILE TORNANO NELLE PIAZZE ITALIANE I FIORI DI TELEFONO 

AZZURRO. 6000 VOLONTARI IN OLTRE 2200 PIAZZE ITALIANE

Il 19 e il 20 Aprile, per non dimenticare quanto sono importanti i diritti di bambini e 
adolescenti,Telefono Azzurro sarà nelle piazze con le tradizionali ortensie azzurre, 
simbolo della campagna Fiori d'Azzurro. Saranno oltre 6000 i volontari impegnati in oltre 
2200 piazze italiane per raccogliere i fondi necessari ai progetti dell'Associazione. 
La campagna di raccolta fondi ogni anno sostiene l'operato dell'Associazione che dal 
1987 si impegna nella prevenzione dei maltrattamenti e nella difesa dei più piccoli. 
Telefono Azzurro infatti si finanzia anche grazie al contributo dei privati cittadini. 
La novità importante di quest'anno è che in tutte le postazioni sarà possibile aderire 
non solo come sostenitore, ma anche come volontario semplicemente lasciando i propri 
recapiti per poter essere contattato, formato e divenire parte attiva dell'Associazione. 
Per essere invece protagonista di 
questa manifestazione e per visualizzare le piazze più vicine si può contattare il numero 
verde 800.090.335 o visitare il sito www.azzurro.it. 
Con questa storica campagna nazionale l'Associazione continua a voler rompere il muro 
di indifferenza facendo sentire la sua voce e quella dei più piccoli. 
1987-2008: 21 anni in cui Telefono Azzurro ha dichiarato apertamente la sua missione: 
essere dalla parte dei bambini, tutelare i minori, ancora vittime di abusi e maltrattamenti. 

Telefono Azzurro ringrazia Anap, Round Table, Amway e tutti i volontari che con 
il proprio sostegno contribuiscono al successo della campagna. Si ringraziano, 
inoltre, le testate giornalistiche,le emittenti radiofoniche e televisive, i siti Internet che 
contribuiranno a sensibilizzare l'opinione 
pubblica rispetto all'iniziativa. 

2.__ __________________________ __. 
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29 marzo 'Giornata di prevenzione 

dell'Alzheimer': in 60 città 

italiane i gazebo informa ti vi di 

Conf artigianato 
Sabato 29 marzo si svolgerà la Giornata di prevenzione dell'Alzheimer promossa da 

Confartigianato Persone e dall 'ANAP, l'Associazione nazionale anziani e pensionati di 

Confarti gianato. 

Nelle piazze di oltre 60 città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere informazioni 

sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui comportamenti per 

prevenirla. 

L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento di 

Scienze dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana 

Medici Geriatri (FIMeG). 

L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie per 

assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale della malattia 

pari a 14.596 milioni euro all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si considera le 

difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza. 

Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal 

Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta! State Examination. 

I questionari compilati verranno inviati all'Università La Sapienza dove saranno analizzati e, nel 

caso si riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra della 

FIMeG per approfondire il caso. Le informazioni raccolte con i questionari serviranno anche a 

approfondire la ricerca medica sulle cause e le possibili cure della malattia. 

Per maggiori informazioni sull'iniziativa si può consultare il sito dell' Anap, www.anap.it, o 

chiamare il numero verde gratuito 800 096 233. 
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A Viterbo i gazebo informativi di Anap - Confartigianato Persone 

Sabato 29 marzo 'Giornata di prevenzione dell'Alzheimer' 

Sabato 29 marzo anche I' Anap (Associazione Nazionale Anziani e Pensionati) di Confartigianato 
Viterbo scenderà in piazza per la giornata di prevenzione dell'Alzheimer. Appuntamento nel 
capoluogo della Tuscia in Piazza dei Caduti (Sacrario), di fronte alla Chiesa degli Alrnadiani, 
dalle ore 9,00 alle ore 14,00. La giornata si inserisce in un'iniziativa nazionale con le piazze 
delle principali città italiana allestite con gazebo dove i cittadini potranno avere informazioni 
sulla predisposizione ali' Alzheimer, sulle forme di assistenza ai malati, sui comportamenti per 
prevenirla. 

L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con i] Dipartimento di 
Scienze dell'invecchiamento del! 'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana 
Medici Geriatri (FIMeG). 

L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270.000 persone e la spesa sostenuta dalle famiglie per 
assistere ciascun malato ammonta a 53 .982 euro al l'anno, per un costo sociale totale della malattia 
pari a 14.596 milioni euro all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si considera le 
difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza. 

Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal 
Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta] State Examination. 

I questionari compilati verranno inviati all'Università La Sapienza dove saranno analizzati e, nel 
caso si riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indi.cato un geriatra della 
FIMeG per approfondire il caso. Le informazioni raccolte con i questionari serviranno anche a 
approfondire la ricerca medica sulle cause e le possibili cure della malattia. 

2.__ _____________________________________ ___, 
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ALZHEIMER: IL 29 MARZO LA GIORNATA PER LA PREVENZIONE. 
GAZEBO IN TUTTE LE PIAZZE D'ITALIA 
II 29 marzo si svolgerà in tutta Italia la Giornata di prevenzione 
dell'Alzheimer, organizzata da Confartigianato persone e dall'Anap 
(Associazione nazionale anziani e pensionati di Confartigianato). Nelle 
piazze delle principali città italiane saranno allestiti gazebo dove i cittadini 
potranno avere informazioni sulla predisposizione a questa malattia, sulle 
forme di assistenza ai malati, sui comportamenti per prevenirla. L'injziativa 
è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, l'Università 
La Sapienza di Roma, e la Federazione Italiana Medici Geriatri (Fimeg). 
L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270mila persone, e la spesa sostenuta 
dalle famiglie per assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro l'anno, 
per un costo sociale totale della malattia pari a 14.596 milioni euro l'anno. 
Una vera e propria emergenza. Presso i gazebo si potranno anche compilare 
due test predittivi sul morbo; i questionari verranno inviati all'Università 
La Sapienza dove saranno analizzati e, nel caso si riscontrassero 
predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra per approfondire il 
caso. Info: http://www.anap.it/Pages/custompages .aspx ?sett=60&1 iv=240, 
oppure numero verde gratuito 800 096 233. 

2.___ _____________________________ __. 
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Sabato 29 marzo 'Giornata di prevenzione del!' Alzheimer' 
In 60 città italiane i gazebo informativi di Anap - A Parma in piazzale della Steccata. 

zoom 
. 

la locandina 
Sabato 29 marzo si svolgerà la «Giornata di prevenzione dell'Alzheimer» promossa da 
Confartigianato Persone e dall' ANAP (Associazione nazionale anziani e pensionati di 
Confartigianato). 

Nelle piazze di oltre 60 città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere informazioni 
sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui comportamenti per 
prevenirla. 

A Parma, il Gazebo informativo sarà collocato in piazzale della Steccata. L'iniziativa è 
realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento di Scienze 
dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana Medici 
Geriatri (FIMeG).

L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie per 
assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale della 
malattia pari a 14.596 milioni euro all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si 
considera le difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza. 

Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal 
Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta! State Examination. I questionari 
compilati verranno inviati ali 'Università La Sapienza dove saranno analizzati e, nel caso si 
riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra della FIMeG per 
approfondire il caso. Le informazioni raccolte con i questionari serviranno anche a approfondire 
la ricerca medica sulle cause e le possibili cure della malattia. 

Per maggiori informazioni sull'iniziativa si può consultare il sito dell' Anap, ww.anap.it, o 
chiamare lo 0521 219269 oppure il numero verde gratuito 800 096 233. 

2�-----------------------------� 
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Giornata di prevenzione dell'Alzheimer, un gazebo in via Sighinolfi 
giovedì 27 marzo 2008 

Sabato 29 marzo si svolgerà in tutta Italia la giornata di prevenzione dell' Alzhejmer organizzata 
da Confartigianato Persone e dall 'ANAP, l'Associazione Nazionale Anziani e Pensionati di 
Confartigianato. 
Nelle piazze delle principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere 
informazioni sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui 
comportamenti per prevenirla. A Ravenna il Gazebo sarà allestito, a cura dell 'ANAP provinciale, 
dalle ore 08,30 alle ore 12,30, in Via Sighinolfi (lato Via Berlinguer) di fronte alla Questura, in 
occasione del mercato del sabato. 

L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento di 
Scienze dell'invecchiamento dell'Università La  Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana dei 
Medici Geriatri (FTMeG). 
L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie per 
assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno. 

L' ANAP ha attivato contatti con lo specifico Servizio Anziani e Disabili del!' ASL di Ravenna e 
con 1 'Associazione Alzheimer Ravenna, che si sono dichiarate disponibili a collaborare per fornire 
ai cittadini interessati il massimo di informazione possibile anche attraverso la diffusione nel 
Gazebo di opuscoli e materiale utile a fronteggiare tale patologia. 

Presso il Gazebo si potrà anche compilare un test predittivo sul morbo, studiato appunto dal 
Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento. 

I questionari compilati verranno inviati all'Università La Sapienza di Roma dove saranno 
analizzati e, nel caso si riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un 
geriatra per approfondire il caso. 

Per maggiori in formazioni sull'iniziativa si può consultare il sito www.confartigianato.it, o 
chiamare il numero verde gratuito 800 096 233 

�--------------------------------' 
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Giornata prevenzione nazionale "Alzheimer" 
Riceviamo e Pubblichiamo - Sabato 29 marzo si svolgerà in tutta Italia la Giornata 
di prevenzione dell'Alzheimer organizzata da Confartigianato Persone e dall'ANAP, 
l'Associazione nazionale anziani e pensionati di Confartigianato. 

Nelle piazze delle principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere 
informazioni sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, 
sui comportamenti per prevenirla. 

L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento 
di Scienze dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione 
Italiana Medici Geriatri (FIMeG). 

Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello 
studiato dal Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta! State 
Examination. I questionari compilati verranno inviati all'Università La Sapienza dove 
saranno analizzati e, nel caso si riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, 
verrà indicato un geriatra della FIMeG per approfondire il caso. Le informazioni raccolte 
con i questionari serviranno anche per fornire alla ricerca un'ampia casistica di dati su 
cui poter lavorare elaborando strategie di prevenzione e di cura. 

Il presidente dell'ANAP Confartigianato UAPI, l'associazione interprovinciale di 
Ascoli Piceno e Fermo, Bruno Mariotti invita gli interessati a recarsi presso il centro 
commerciale "Città delle Stelle" di Ascoli Piceno, che gentilmente ha concesso i suoi 
spazi per l'iniziativa, sabato 29 marzo dalle 9.30 alle 18.00, per visitare il gazebo 
dell'Associazione. "L'Alzheimer - riferisce il presidente Mariotti - colpisce in Italia circa 
270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie per assistere ciascun malato 
ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale della malattia pari a 14.596 
milioni euro all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si considera le 
difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza". "Anche nel nostro 
gazebo - prosegue Mariotti - sarà possibile compilare il questionario con i test predittivi, 
uno strumento che riteniamo certamente utile sia dal punto di vista della prevenzione 
per i cittadini che per approfondire la ricerca medica sulle cause e le possibili cure della 
malattia." 

Per maggiori informazioni sull'iniziativa si può consultare il sito www.uapi.org, o 
chiamare il recapito mobile 334/6402897, gli uffici UAPI 0736/336402 o il numero verde 
gratuito 800 096 233. 

.._____ ________ _J 



Qj 
<( 

I IL GAZZETTINO IIData 27-03-08 

"Senza ricordi non hai futuro", tutti 

in piazza contro l'Alzheimer 
«Senza ricordi non hai futuro». Con questo slogan parte il progetto di prevenzione 
dell'Alzheimer voluto dall'Anap, l'associazione artigiani pensionati di Confartigianato. 
Una campagna che vuole offrire un contributo importante alla ricerca riguardante 
una delle più devastanti malattie degenerative della terza età. Per farlo, gli artigiani 
pensionati hanno coinvolto tutte le forze che quotidianamente combattono questa 
battaglia e le hanno riunite il 29 marzo nelle piazze di oltre sessanta città italiane. 
In Friuli, per sostenere la ricerca medica sull'Alzheimer, l'Anap allestirà un gazebo a 
Udine in piazza Venerio che rimarrà aperto dalle 9 alle 18 di sabato 29 marzo dove si 
potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal dipartimento 
di Scienze dell'Invecchiamento e il Mini Mental State Examination. 
L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il 
Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, con 
la Federazione Italiana Medici Geriatri (FIMeG). L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270 
mila persone e la spesa sostenuta dalle famiglie per assistere ciascun malato ammonta 
a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale della malattia pari a 14 milioni e 
mezzo di euro all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si considera le 
difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici di assistenza.I questionari compilati 
verranno inviati all'Università La Sapienza dove saranno analizzati e, nel caso si 
riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra della 
FIMeG per approfondire il caso. Le informazioni raccolte con i questionari serviranno 
anche ad approfondire la ricerca medica sulle cause e le possibili cure della malattia. 
Per maggiori informazioni sull'iniziativa si può consultare il sito dell'Anap, www.anap.it, o 
chiamare il numero verde gratuito 800 096 233. 

>-.____ _____________________________ ____. 



l 

m 
<( 

Confìni011li11e Data: 28-03-08 
L[ REGOL[ D(l NO PROflT 

Sabato 29 marzo 'Giornata di prevenzione dell'Alzheimer' 

In tutta Italia i gazebo informativi di Anap - Confartigianato Persone 

Sabato 29 marzo si svolgerà in tutta Italia la Giornata di prevenzione dell'Alzheimer organizzata 

da Confartigianato Persone e dall 'ANAP, l'Associazione nazionale anziani e pensionati di 

Confmtigianato. 

Nelle piazze delle principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere 

informazioni sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui 

comportamenti per prevenirla. 

L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento di 

Scienze clell 'invecchiamento cieli 'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione Italiana 

Medici Geriatri (FIMeG). 

L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie per 

assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale totale della malattia 

pari a 14.596 milioni euro all'anno. Una vera e propria emergenza soprattutto se si considera le 

difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici cli assistenza. 

Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal 

Dipartimento cli Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta! State Examination. 

I questionari compilati verranno inviati all'Università La Sapienza dove saranno analizzati e, nel 

caso si riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra della 

FIMeG per approfondire il caso. Le informazioni raccolte con i questionari serviranno anche a 

approfondire la ricerca medica sulle cause e le possibili cure della malattia. 

Per maggiori informazioni sull'iniziativa si può consultare il sito http://www.anap.it/Pages/ 

custompages.aspx?sett=60&liv=240 o chiamare il numero verde gratuito 800 096 233. 

Ufficio stampa 

Mab.q 

Tino Redaelli 

Tel.02 89289300 

E-mail: tino.redaelli@mabq.com

2�--------------------------------------------' 
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Alzheimer: domani la prevenzione nelle piazze 

Domani, sabato 29 marzo, si svolgerà in tutta Italia la Giornata di prevenzione 

dell'Alzheimer organizzata da Confartigianato Persone e dall'ANAP, l'Associazione 

nazionale anziani e pensionati di Confartigianato. 

Nelle piazze delle principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadini potranno avere 

informazioni sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, 

sui comportamenti per prevenirla. 

L'iniziativa è realizzata in collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento 

di Scienze dell'invecchiamento dell'Università La Sapienza di Roma, con la Federazione 
Italiana Medici Geriatri (FIMeG). 

L'Alzheimer colpisce in Italia circa 270.000 persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie 

per assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro all'anno, per un costo sociale 

totale della malattia pari a 14.596 milioni euro all'anno. Una vera e propria emergenza 

soprattutto se si considera le difficoltà dei malati ad usufruire dei servizi pubblici di 

assistenza. 

Presso i gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato 

dal Dipartimento di Scienze dell'Invecchiamento ed il Mini Menta! State Examination. 

2�---------------------------------------' 
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Emergenza Alzheimer, 270 mila le persone colpite 
ROMA - Sabato 29 marzo si svolge in tutta Italia la Giornata di prevenzione dell'Alzheimer, 
organizzata da Confartigianato Persone e dall'Anap, l'Associazione nazionale anziani e 
pensionati di Confartigianato. 

Nelle piazze delle principali città saranno allestiti gazebo dove i cittadinj potranno avere 
informazioni sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui 
comportamenti per prevenirla. 

Nei gazebo si potranno anche compilare due test predittivi sul morbo, quello studiato dal 
Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento e il Mini menta! state examination. 

I questionari compilati verranno inviati all'Universita' La Sapienza dove saranno analizzati e, 
nel caso si riscontrassero pericolose predisposizioni alla malattia, verrà indicato un geriatra della 
Firneg (Federazione italiana medici geriatri) per approfondire il caso. Le informazioni raccolte 
con i questionari serviranno anche per fornire alla ricerca un'ampia casistica di dati su cui poter 
lavorare elaborando strategie di prevenzione e di cura. 

"L'Alzheimer- riferisce Bruno Mariotti, presidente dell'Anap Confartigianato Uapi, 
l'associazione interprovinciale di Ascoli Piceno e Fermo- colpisce in rtalia circa 270.000 
persone, e la spesa sostenuta dalle famiglie per assistere ciascun malato ammonta a 53.982 euro 
all'anno, per un costo sociale totale della malattia pari a 14.596 milioni euro all'anno. Una vera 
e propria emergenza soprattutto se si considerano le difficoltà dei malati a usufruire dei servizi 
pubblici di assistenza". 

Per maggiori informazioni sull'iniziativa si può consultare il sito www.uapi.org, o chiamare gli 
uffici Uapi allo 0736/336402 o il numero verde gratuito 800 096 233. L'iniziativa è realizzata in 
collaborazione con la Croce Rossa Italiana, con il Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento 
dell'Universita' La Sapienza di Roma, con la Federazione italiana medici geriatri (Fimeg). 
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Sabato 29 marzo 'Giornata di prevenzione dell'Alzheimer' 

Altomilanese: 

Anche a Legnano il gazebo informativo voluto da Anap - Confartigianato 

Data: 28-03-08 

Il numero sempre crescente, su tutto il territorio nazionale, di persone anziane non 
autosufficienti, colpite dalle forme più svariate di disturbi cognitivi, in primis l'Alzheimer, 
ha determinato, in seno all'Anap - Associazione Nazionale Artigiani Pensionati di 
Confartigianato - l'esigenza di sostenere ed accompagnare, attraverso percorsi studiati 
ad hoc, tutti coloro che convivono quotidianamente con queste problematiche, poiché 
afflitti dalle stesse, o perché, in qualità di familiari o di assistenti esterni, si occupano 
giorno per giorno del loro sostegno e della loro cura. 

Alla luce di queste osservazioni ed esigenze, nel 2005 l'ANAP Confartigianato ed il 
Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento dell'Università "La Sapienza" di Roma hanno 
siglato un accordo mirato al conseguimento di tali obiettivi, mediante la predisposizione 
di specifici programmi di assistenza, ricerca, formazione e informazione, oltre che di 
prevenzione e medicina predittiva. 

Finalità principale di queste azioni di supporto è l'offerta ai soggetti coinvolti di adeguati 
strumenti teorici e pratici, sia per migliorare la qualità della vita di chi soffre delle varie tipologie 
di demenza, sia per facilitare lo svolgimento di un ruolo che, per le sue caratteristiche e le 
responsabilità che comporta, si presenta spesso estremamente delicato e complesso. 

Il progetto di predizione e prevenzione dell'Alzheimer prevede dunque alcuni passaggi 
fra i quali la compilazione e la raccolta di questionari pensati ad hoc da professionisti del 
settore destinati alla creazione di una banca dati che permetta di individuare, attraverso 
l'analisi di appositi indicatori riguardanti fattori genetici, sociali e familiari, l'eventuale 
predisposizione dei soggetti intervistati nei confronti di disturbi cognitivi di tipo degenerativo, 
con particolare riferimento al morbo di Alzheimer. Da questo, l'elaborazione e l'analisi dei 
dati raccolti al fine di identificare i soggetti a rischio e, attraverso l'intervento diretto di 
geriatri competenti per territorio, la realizzazione di uno screening mirato a rallentare i 
tempi di insorgenza delle demenze. 

Anche il gruppo ANAP di Legnano, facente a capo a Confartigianato Alto Milanese, ha 
aderito alla suddetta Campagna, promuovendo una giornata di raccolta dati. Un gazebo 
dell'Associazione sarà quindi posizionato nella giornata di sabato 29 marzo p.v. in piazzetta 
Assi a Legnano (nella stessa giornata ne verranno allestiti 60 in altrettante piazze italiane), 
dove sarà possibile acquisire informazioni generali sulle iniziative in calendario, avere 
notizie sulla predisposizione a questa malattia, sulle forme di assistenza ai malati, sui 
comportamenti per prevenirla e compilare il questionario d'indagine. 

Per ulteriori informazioni: 

Claudia Grassoni - Confartigianato Alto Milanese 

Tel. 0331 /529353 
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Alzheimer e prevenzione 

Domani dalle ore 9 alle ore 17 .30, in piazza Re Enzo sarà possibile ricevere informazioni sulla pre­
disposizione ali' Alzheimer, sulle forme di assistenza ai malati, sui comportamenti per prevenirla, 
presso il Gazebo informativo allestito dal!' Anap e dai volontari della Croce Rossa. 

2�------------------------------� 



• l

"1 

l 
) 

q 

r---------------------------, 

Domani in piazza lo screening per l'Alzheimer 
grazie a Confartigianato e Croce rossa 

PRENDE il via domani, nel gazebo allestito in Piazza della 
Vittoria, l'iniziativa «Senza ricordi non hai futuro» promossa da 
Anap - Confartigianato, Cri e Federazione Italiana Medicina 
Geriatrica. L'iniziativa si propone di diffondere la prevenzione e 
la predizione dell'Alzheimer nella cittadinanza a rischio. Domani 
tutti gli interessati potranno compilare un questionario di base 
attraverso il quale sarà possibile valutare la predisposizione alla 
malattia ed eventualmente decidere di effettuare il Mmse (Mini 
Mental State Examination). I questionari raccolti verranno inviati 
all'Università La Sapienza di Roma che li analizzerà e, se 
rawiserà elementi che possono indurre l'insorgenza della 
malattia, informerà l'interessato o il nucleo familiare. La 
campagna nazionale di prevenzione e predizione all'Alzheimer 
prevede il finanziamento di 3 dottorati di ricerca al 
Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento della Sapienza. 
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