
Festa Nonni & Nipoti 
al Parco Fluviale
Sabato 24 giugno 2023

Ore 9.30
Ritrovo a Cuneo – piazzale Walther Cavallera,13 
presso Infopoint Parco �uviale Gesso e Stura. 
Accredito e formazione dei gruppi

Ore 10.00
Merenda di benvenuto, consigliata la borraccia 
in un’ottica di sostenibilità ambientale.

Ore 10.00 - 12.30
Partenze scaglionate e visita al percorso 
sensoriale f'Orma il �ume e piede libero 
condotto dagli operatori di Itur s.c. e 
animazione libera nel giardino 
de La Casa del Fiume.
Il percorso sensoriale è accessibile a tutti, 
bambini e adulti, e si svolge a piedi nudi.

Il �ume a piede libero è un percorso sensoriale nel cuore del 
Parco �uviale Gesso e Stura in cui il visitatore sviluppa un 

contatto diretto ed emozionale con la natura, in particolare 
con l’ambiente �uviale. I corsi d’acqua che abbracciano 

Cuneo, Gesso e Stura, entrano nell’area e qui ci fanno vivere 
e scoprire la loro natura, la loro forma. La metafora dell’orma 
del �ume ci accompagna in un percorso in cui le suggestioni 
vengono narrate attraverso la proposizione di tre ambienti: il 

bosco, il prato e il greto, spazi chiave nel disegno del 
paesaggio. “L’invito che ti facciamo è di provare a metterti in 

contatto diretto con ciò che ti circonda, s�lati le scarpe, prova a 
dialogare con l’ambiente, regala un’impronta delicata al 

paesaggio, una traccia leggera, segno della tua presenza; 
f'Orma è sensi, paesaggi �uviali, camminata a piedi nudi, 

benessere, la via del gigante d’acqua”. L'esperienza si svolge a 
piedi nudi ma il percorso è ad alta accessibilità: i nonni 

possono accompagnare anche i nipoti (lungo il percorso è 
presente l'acqua, valutare per i piccoli di portare un cambio). 

Ore 9.00 - 13.00
In alternativa proponiamo la possibilità di 
sperimentare il gioco del “PADEL” presso i campi 
del Padel Vis Cuneo – Viale Angeli dalla boccio�la 
“La Novella”.

Ore 13.00
Pranzo presso il Ristorante “La Novella” – Viale 
degli Angeli 43. Il costo del pranzo è di € 20,00 
per gli adulti e gratuito per i bambini �no a 12 
anni che saranno i protagonisti della giornata 
attraverso il percorso sensoriale f'Orma ed il 
gioco del PADEL. 

La partecipazione alle attività è gratuita
ma è necessaria la prenotazione

Ore 16.30 - 17.00
Conclusione della giornata

IN COLLABORAZIONE CON

Durante la mattinata in collaborazione con il 
Parco Fluviale verrà e�ettuata l’adozione 

simbolica di un albero del parco a nome 
“Nonni e Nipoti - ANAP”

Le ISCRIZIONI SONO APERTE sino a 
MERCOLEDÌ 14 GIUGNO Per informazioni e 

prenotazioni  contattare gli U�ci di Zona 
Confartigianato oppure la Segreteria ANAP 

al n. 0171/451101 - anap@confartcn.com
Le adesioni verranno accettate �no ad esaurimento 

dei posti disponibili


