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SALUTE MENTALE, ANZIANI, ASSISTENZA
Oggi a San Severino Marche Confartigianato Persone Macerata promuove Ia
giornata provinciale per la prevenzione dell Alzheimer

Grazie al comtinuo aumento della vita media
Iltalia ¢ tra @ Pacsi pit longevi d'Europa.
Attvalmente fa speeamen di vita pec un womo & di
794 ammi ¢, per una donna, di 4.5 anni (negli
ultieni 5 anni lincremento & stato di | anne per ghi
upmini ¢ di (L5 anni per le denne). La reglone
Marche si attesta, per longevita della propria
popolazione, al secondo poste per guanto
concerne 1 masehi {speranza di vita pari a 803
amni }ed sl terzo perle donne (83,4 anni).

V' perd da rilevave che le donne, pur con una
vl pid lunga, seno pin svantagaiste m lernini
di quaditg della sopravvivenza; 27,9 anni della
loro vita media li passano in “non buona salute™
(el aoma i dato st attesta a 199 anni). A livelle
regionale le Marche registrano valori evemente
pin alti rispetio al dato nazionale (29, 1 anni per e
donne, 20,9 per el voming) ma & daricordare che
I nostra regione ¢ ai verticd nazionali per durata
della vite. Tra oggi ed il 2050 la popelazione

—cram g1t

anziana (over 63 crescerd di circa 8.7 milioni
portando il rapporto anziani su totale
popolazione al 33, 1% (atlualmente tale dato &
pari @ 20.3%). Le previsioni defl'lSTAT ci
indicano poi che il rappornio tra la popolazione
con pii di 63 anni ¢ L popolazione in et atlive
(15 —04 anni) passer dal 30,9% attuale al 6,855
del 2050. per le Marche tali dati sono previsti,
rispettivamente, ael 33% (2012 e nel
39, 1% 2050, C'¢ infine dit rilevare che Toalia ¢
il Paese europeo con il pil basse ricambio tra
giovani e veccht, con un rapporto perceniuale ra
Ia popalazione tra 60 e hE anni supapolazione tra
i 15 ¢ 19 annd pari a 124.3 contro 100.4 della
myedia LT a 27, E' chiaro clie Ninvecchiamenio
della popelazione ¢ Mineremento delia
popolazione. pit anziana determinerd un
aumenta sempre magsiore del numero i
persone mabile @ delle disabiliti Sono
sopratiutte e malattic cromiche quelle che

causane disabilith negli anzidni: e in quesio
gruppa i malatiic il prima poste & occupato
dall'Alzheimer ¢ dalle démenze senili. Sono
409 mila ghi anziani colpiti da demenza che
vivano in famigha, Alzheimer ¢ demenze senili
rappresentano, come detto, le malattie croniche
maggiormente invalidanti: 8§ su [0 anzian
calpiti sono disabili {(78,6%); vi & prescoa di
disabiliti per il 72% degli vomini colpiti ¢ per
'8 delle depne. Taliomalattie gencrane
sgquilibei ralevanti per la persona e per le relagiom
familiari visto che il decorso della malattia &
mediamene di 10 anni Con i 409 mika anziani
colpit da demenzn sono comvolty 472 mila
familiariz la malattia cotnvolge guindi
diretiamente 831 mila persone. [ familiart di un
angiane con demoenza sono mediamente pil
anziani; 33 anni (un'ctd di 7 anni pin ala della
media)., Lalzheimer e le demenze senili
senerann pol ui'elevata pressione sui servizi
publbdici; l'ospedalizzazione per disturbi mentali
senili ¢ i 60,2 oeni 100,000 abitanti (nelle
Marche rapgionge guota 80,7); un'importante
sepvizio per Passistenza deghi anziani colpiti da
Alzaheimer ¢ demenze senili sarebbe poi
rappresentiata dal servizio i “Assistens
Domiciliare Intesrate™, 11 quale & di fattg,
urr'alternativa al ricovero ospedaliero risultando
al contempe pil CCOnMmMict & con mageion
vantazed per b qualitd della vita del paziente; il
problema perd & rappresentate dal fano che solo
il 4, 1% degli aneiand, i lalia, vieng preso in
carica da questa forma di assistenza {nelle
Marche ancor meno, 11 3,5%). Mel 2002 il costo
per 1o Stete dovate alla demenza ha toceatoe
guotza 14 miliardi di coro! Accanto e tale lvelli
di spesa sangtaria, in [talia c't da rimarcare che la
guota di spesa relativa alle famiglie, alle
invalidita ed alle malattic in ambitodi protesione

sociale &di cirea 1 puntodi PIL pid bassa vispetio
alla media curopenr, pur essendo 1 costo totale
per le prestazioni di protexione sociale allineate
alla media UE (da nai Lo squilibrio & toalmente
doveto al costo delle pensioni?). A bilanciare
questi duti ¢'¢ pend 1l costo, in continua crescit,
del wellare privato: nonestante la recessione nel
201201 settoce dell'cconomia italiana con la i
alta creseita di valore apgiunto & quello delle
attivita 4li famiglic ¢ conviveree come datori di
lavaro per personale domestico (+24%) |
collaboratori domestici e badanti hanne toceato,
nel 2012, quota 881 702, Quantoe detto fotograta
pertanta la siteazione vigente: o Stalo perd pud
¢ deve fare i pil per garntire ¢ mighorare 1a
gualitd della vita di guesti pazicsti! Ma deve fare
i pin, sceompagnato in questo percarso anche
dalle associgzioni ¢ dal volontariato, soprattulio
sotto l'aspetio della prevenzione e della
diffusione della conoscenza del problema, Ed &
appunto in questa direzione che da alcuni anni
I'ANAP, |'asscciazione degli anziani ¢
pensimati di Conlartigiansto mobilita a livelle
naziomale i propei aderenti @ sostegno di una
campagna di informazione e prevenzione sulle
malattie mentali, Alzhemmer su otutte: anche
gquest'anno, in collaborazione can il
Dipartimento di Scienze dell'[nvecchiamente
dellUniversith “La Sapienza”™ di Roma ¢ Ia
Croge Rossa Italiana, softo o slogan “Senea
ricordi non hai futwro. Non permettere
all’Adzbetmer i cancellare il two domani!™,
Confartizgianato Persone, di cuwi I'Anap ¢ I'asse
portante, partecipa attivamcnic
all'organizeazione della giornata per la
prevenzione dell" Alzheimer che, per la
provincia di Macerata aves luogo oggi, sabato
12 ottobre, g San Severino Marehe in Piaeen
el Popalo.

Lo scorso mese di Setlembre & stato preséatato moanteprima 1 progetio naonale “Vorrel fare arligane” promosso dall' Anap
Confartizianato in collaborazione con la Giunth Progetti Educativi. Liiniziativa, da realizzarsi nel corso dell’anno scolastico 2003/2014,
¢ destinata alle classi IV ¢ WV della sceola primaeia e alle classi 1, 11 e 11 della scuola secondania & primo grade di tota Tabia ed ha

oftenuta 1l sosteena dil Mimstero dell'lsirngione, dell'Universig ¢ della Ricerca, [ suo obicttive poncipale & quello di promuoovere ¢

valorizzare l'artigiznato e le figure professionali ad esso collegaste, per avvicinare | pil giovani afla scoperta di antichi ¢ nuovi mestieri.
stimolandonea fa curiositi e consentenda loro di coglicme gli aspeiti creativi, progetiuali e manuali. Alla campagna & abbinato un grands
Coneorso naxionale, al quale polranng partegipare gratuifamente tulte le classi interessate attraverso la realizeazione di un'inchiesta
siomnalistica sui mestierl artigiant, che offrird loro 'opportunita di approfondice In conoscenza di questo mondo affascinante, lavorando
in gruppo per stendere us elaborato origingle, che poted essere aceompagnato da interviste, foto o flmati a teima. Saranmo premiati gli
claborati considerats pid cocrents ¢ creativl, A ciascuna elasse aderente al progetto verrd formito un kit didattico composto i 26 copic
del volume  “Vorred fare Fartigizgne! Viazeio tra nuovi ¢ antichi mesticri” ¢ da uni locanding da appendere in classe con tute l¢

informazioni relative al progetto e il regolamento del concorso,

Le seuale della Provineia di Macerata interessate all®iniziativa potranno contattare:
Fabio Meriggi - 0733366228 - Cmeriggi@@macerata.confantigianato.it

PERTUTTE LE PROBLEMATICHE DI'CARATTERE PREVIDENZIALE E ASSISTENZIALE CONFARTIGLANATO PERSONE OFFRE Al CITTADINI, Al

Wiz Madugnio

VOTFEIar €8 ahliSiano)

Yiaggio fra nuevi e antichi mestieri

LAVORATORIAUTONOMI E DIPENDENTI ED AT PENSIONATLIL SERVIZIO GRATUITO DEL

PATRONATO INAPA

Maceraia

Camerino
Castelraimondo
Cingoli
Civitanova VL.
Corridonia

0133.366208 / 0733.366411
0737.366526 / 0737.630590
0737.366526 / 0737.630590
0I33.366B0T / 0733.603764
0I33.366619 / 0733.812912
0I33.366B76 / 0733.288183

Loro Piceno
Matelica
Porfo Recanati
Recanati

San Ginesio
Sarnanc

PRESS0TUTTE LE PROPRIE SELM CENTRALE E PERIFERICHE, PREVIO APPUNTAMENTO

0733.509325

07371.366526 / 0131.630530
071.3666710 / 071.75291644
071.366610 /071.7573644

0733.366911 £ 0I33.663206

0733.366791 / 0733.658598

Tolentino
Treia
Viszso

San severino VI,

0733.366726 / 0733.366830
0733.973811

0733.366851 / 0733.217084
0737.366526 / 0137.630590

Www.macerata.confartigianato.it



