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Tutti invecchiamo.

La maggioranza dei bambini nati oggi
nell'Unione Europea puo aspettarsi di

vivere piu di 100 anni.

La longevita é una conquista. Tuttavia, se
non modifichiamo il modo in cui le nostre societa
vedono e affrontano l'invecchiamento,
perderemo tutti i benefici e le opportunita di una
vita piu lunga.

Tutti invecchiamo,

ma le disuguaglianze si accumulano
nel corso della nostra vita.

Senza un approccio basato sull’intero arco
della vita, continueremo a lasciare indietro
le persone e perderemo l'opportunita di
celebrare la diversita nell’eta avanzata.

L =l 1T [0 ma I'ageismo ci

impedisce di vivere al massimo delle
nostre potenzialita e puo influenzare la
nostra salute, il nostro benessere e la
nostra aspettativa di vita.

Il COVID-19 ha dimostrato quanto le
conseguenze possano essere gravi quando i
nostri diritti umani non sono equamente
tutelati in eta avanzata. Se non trattiamo la
discriminazione basata sull’eta come le altre
forme di discriminazione, negheremo
I'opportunita di partecipare pienamente alla
societa su una base di uguaglianza con gli altri.
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9 CHE COS’E’ L'AGEISMO?

L'ageismo e riferito agli stereotipi (come pensiamo), al pregiudizio (come
percepiamo) e alla discriminazione (come agiamo) nei confronti delle persone in
funzione della loro eta.

L'ageismo istituzionale e riferito alle leggi, ai regolamenti, alle politiche e alle pratiche
delle Istituzioni che limitano ingiustamente le opportunita e svantaggiano
sistematicamente gli individui a causa della loro eta. L'ageismo interpersonale nasce
nelle interazioni tra due o piu individui, mentre I'ageismo autodiretto si verifica quando
I'ageismo viene interiorizzato e rivolto contro se stessi.

Fonte: Rapporto globale sull'ageismo (OMS, 2021)

R BT ma e errato

descrivere gli anziani come vulnerabili,
dipendenti, fragili, incapaci, ed anche
come un costo per la nostra societa.

Fino a quando i nostri contributi e le nostre
esperienze non saranno meglio riconosciuti,
valorizzati e supportati, non riusciremo a
realizzare una societa per tutte le eta.

Oggi lavoriamo, ci impegniamo nella
politica e nel volontariato, promuoviamo
scambi con le generazioni piu giovani.
Domani vogliamo continuare a farlo.

) In qualita di futuro Membro del Parlamento
Europeo, puoi far si che I'Unione europea

affronti adeguatamente l'invecchiamento della
popolazione e lavori per una societa per tutte le eta.
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Chiediamo al prossimo
Parlamento Europeo di:

D 1. Promuovere la parita tra le eta

- Estendere I'attuale quadro giuridico dell'UE sulla discriminazione basata sull'eta
anche al di fuori del campo dell'occupazione.

- Aumentare la consapevolezza sull'ageismo promuovendo iniziative contro
comportamenti discriminatori e campagne educative per eliminare gli stereotipi
sull'eta avanzata.

- Affrontare le molteplici e interconnesse forme di discriminazione basate
su una combinazione di fattori, quali eta, sesso o disabilita, e le altre forme
cumulative di discriminazione che si accumulano nel tempo.

- Raccogliere e pubblicare dati inclusivi disaggregati per eta, senza limiti di eta, per
valutare il potenziale impatto di politiche e programmi, al fine di predisporre
politiche efficaci e monitorarne I'attuazione.

« Sostenere |'approvazione di una Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti
delle persone anziane che possa innescare leggi e riforme che vietino la
discriminazione basata sull'eta in ogni aspetto della vita.
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Chiediamo al prossimo
Parlamento Europeo di:

) 2. Promuovere la partecipazione e
l'invecchiamento attivo

- Garantire un coinvolgimento significativo degli anziani nella partecipazione
politica, nella parita di accesso alla cultura, alla giustizia,
all'occupazione, all'apprendimento permanente e alla formazione
professionale, compresa l'alfabetizzazione digitale.

- Garantire agli anziani un accesso completo, conveniente e paritario ai
servizi e ai beni essenziali fondamentali come i servizi sanitari e
assistenziali, il cibo, l'alloggio, i trasporti pubblici e i servizi bancari,
mantenendo opzioni alternative ai servizi digitali.

- Incoraggiare approcci in cui la transizione tra apprendimento, lavoro, cura
della famiglia, periodi di disoccupazione e pensionamento possa avvenire
senza soluzione di continuita a tutte le eta.

- Promuovere la solidarieta intergenerazionale, compreso lo scambio di

conoscenze e competenze culturali, professionali e tecnologiche tra i giovani
e gli anziani.

A
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Chiediamo al prossimo
Parlamento Europeo di:

) 3. Garantire autonomia e benessere

+ Assicurare ai lavoratori piu anziani una vita lavorativa sostenibile e di
qualita, in armonia con il pensionamento obbligatorio, combattendo le
discriminazioni basate sull'eta nel mercato del lavoro e adattando il posto di
lavoro a tutte le eta.

- Garantire I'adeguatezza delle pensioni e dei minimi di reddito per gli
anziani, affrontare la svalutazione delle pensioni nel tempo, fornire
agli anziani sicurezza per i loro bisogni e per accedere a assistenza sanitaria
e alloggi adeguati, anche prestando attenzione alle questioni transfrontaliere
e alla migrazione all'interno dell’'UE.

- Proteggere gli anziani da tutte le forme di abuso e violenza,
compresi gli abusi finanziari, I'abbandono e l'isolamento.

- Garantire autonomia, indipendenza, partecipazione e inclusione agli
anziani nell'assistenza a lungo termine; migliorare la qualita e le condizioni di
lavoro dei prestatori di assistenza formali e sostenere i prestatori di
assistenza informali, anche attraverso una formazione adeguata.
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Come?

> Lavorando per l'adozione di una Strategia dell’'UE per l'uguaglianza,
per sostenere i diritti di 1'uguaglianza nei diritti umani a tutte le eta e
affrontare le barriere che ci impediscono di vivere equamente e
liberamente quando invecchiamo.

) Richiedendo un forte coordinamento tra i servizi della Commissione
Europea, il cui lavoro ha un impatto importante sulle politiche
sull'invecchiamento. Questo coordinamento potra essere assicurato dalla
Direzione Generale Giustizia e Consumatori, responsabile della parita.

) Ristabilendo I'Intergruppo sull'Invecchiamento e la Solidarieta tra le
Generazioni, sollecitando i Membri del Parlamento Europeo ad essere
paladini dei diritti delle persone anziane.

*

* Questo manifesto & stato predisposto dai

* membri di AGE Platform Europe.
PLATFORM Europe

TOWARD A SOCIETY FOR ALL AGES
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Chi siamo

AGE Platform Europe ¢ una rete europea di organizzazioni che lavorano per
gli interessi e i diritti degli anziani. Con il progetto "Verso una societa per
TUTTE le eta", AGE sostiene una societa inclusiva che si concentri sul
benessere, sull'autonomia e sulla parita di partecipazione degli individui in tutte
le fasi della vita. AGE mira a combattere I'ageismo, promuovere i diritti umani e
aumentare la consapevolezza sui problemi che riguardano le persone anziane in
tutta I'Unione Europea.

Nella nostra lotta contro il discredito e I'ageismo prevalenti legati all’eta,
promuoviamo un‘immagine piu realistica dell’'eta avanzata.

) Website: www.age-platform.eu

) Social Media: Facebook | Linkedin | Twitter

) ANAP/Confartigianato aderisce fin dalla sua costituzione ad AGE Platform
Europe e partecipa attivamente alla definizione delle politiche nei confronti
delle Istituzioni Europee in difesa dei diritti e degli interessi degli anziani di
tutta I'Europa. Partecipa con un suo rappresentante al Consiglio di
Amministrazione di AGE a Bruxelles e prende parte attiva alle riunioni delle
Task Forces e ai gruppi di lavoro.

) Website: www.anap.it
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http://www.age-platform.eu/
https://www.facebook.com/ageplatformeurope
https://www.linkedin.com/company/age-platform-europe
https://twitter.com/AGE_PlatformEU
https://ageingbetter.resourcespace.com/pages/home.php
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